
8月2日 8月3日 8月4日 8月5日 8月6日 8月7日
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

日替わりランチは土・日曜日は
ありません。

スペシャルお魚ランチ 魚介類のピザ包み　カルツォーネ １，２００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

スペシャルお肉ランチ 三種肉の温パレード　カフェスタイル １，５００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

8月9日 8月10日 8月11日 8月12日 8月13日 8月14日
火曜日 水曜日 木曜日(祝日) 金曜日 土曜日 日曜日

祝日は日替わりランチはありません
お盆期間は日替わりランチ
ＳＰランチ共にありません。

スペシャルお肉ランチ 蒸し豚のコリアン風 １，２００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

スペシャルお魚ランチ 魚介のパートブリック包み　キュイジーヌ風 １，５００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

8月16日 8月17日 8月18日 8月19日 8月20日 8月21日
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

日替わりランチは土・日曜日は
ありません。

スペシャルお魚ランチ 白身魚のポピエット　サンタフェソース １，２００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

スペシャルお肉ランチ ラムチョップのグリル　ラングドック風 １，５００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

8月23日 8月24日 8月25日 8月26日 8月27日 8月28日
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

日替わりランチは土・日曜日は
ありません。

スペシャルお肉ランチ やわらかポークの炙り　トルコ風 １，２００円
（スープ・ライス又はパン・デザート付）

スペシャルお魚ランチ 太刀魚のミルフィーユ　プロヴァンス風 １，５００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

8月30日 8月31日 9月1日 9月2日 9月3日 9月4日
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

日替わりランチは土・日曜日は
ありません。

スペシャルお魚ランチ 秋鮭と香味野菜のチャンジャ　ホイル焼き １，２００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

スペシャルお肉ランチ 和風ステーキピラフ １，５００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート付）

８月フェアメニュー
１，５００円

（スープ・サラダ付）

　プラス ドリンクセット　１９０円
 ※コーヒー/紅茶(ホット／アイス),ウーロン茶,野菜ジュース,ヘルシーバーモントよりお選び下さい。

特選サーロインステーキ丼　

カフェレストラン シャロア
週替わりランチのご案内

当分の間毎週月曜日は喫茶のみの営業となります。当分の間毎週月曜日は喫茶のみの営業となります。当分の間毎週月曜日は喫茶のみの営業となります。当分の間毎週月曜日は喫茶のみの営業となります。
お盆期間 ８／１３～８／１６までランチはありません。お盆期間 ８／１３～８／１６までランチはありません。お盆期間 ８／１３～８／１６までランチはありません。お盆期間 ８／１３～８／１６までランチはありません。

（８月１５日 月曜日 は通常営業いたします。）（８月１５日 月曜日 は通常営業いたします。）（８月１５日 月曜日 は通常営業いたします。）（８月１５日 月曜日 は通常営業いたします。）

日替わりお楽しみワンプレートランチ　８８０円

日替わりお楽しみワンプレートランチ　８８０円

日替わりお楽しみワンプレートランチ　８８０円

日替わりお楽しみワンプレートランチ　８８０円

日替わりお楽しみワンプレートランチ　８８０円


